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日  程：10 月 23 日(⾦)18:00-21:00

会  場：オンライン    定員：50 名 

費  用：１，０００円（一般） 

   ⼈を幸せにする実践経営塾会員 無料 

お申し込み：gs-dementiacare1023.peatix.com/ 
お問合わせ：認知症ケア委員会    gs-branding@gsen.or.jp  

ボイストレーナー＆理学療法士 
「音楽リハビリテーション」 
講師: 樋口美幸氏（理学療法士） 
堀田亜沙子氏（ボイストレーナ

ー） 
ZOOMオンライン 
 
法人内研修ですが、オープンセミナー 
にて外部の方もご参加可能です。 
 

第１７回 合掌苑 

リハビリの専門家である理学療法士と、声の専門家であるボイストレーナーによる音楽リハビリテーション。 
理学療法士と医学的な部分・身体機能のリハビリに関連する知識を深め、リハビリに音楽を関連付ける

ことで得られる影響・効果について、声の専門家の観点からお伝えします。 
 

認知症ケア専門士３単位取得研修 

堀田亜沙子氏（ボイストレー
ナー） 
 

樋口美幸氏（理学療法
士） 

主催：社会福祉法人合掌苑 認知症ケア委員会 
後援：一般社団法人日本認知症ケア学会 

実践に
役立つ

！ 

 



 

講師プロフィール 

 樋口美幸（ヒグチミユキ） 
リハビリ医療及びヘルスケア（健康・予防）コンサルタント。介護事
業施設 におけるリハビリ事業支援や教育研修に携わる。 
首都大学東京（東京都立大学）大学院 人間健康科学研究科 理学療
法科学 域地域理学療法学専攻 博士前期課程修了。 
元東京慈恵会医科大学リハビリテーション科勤務（急性期医療）、前
千葉医 療福祉専門学校 学校長（教育）を経て、現在、株式会社ア
ール・シー（REHAB CONNECT）代表取締役、合同会社イノリハ 
CTO。 

 
 
堀田亜沙子（ホリタアサコ） 
3 歳でピアノを始め、国内外のオーケストラとの共演やピティナ・ピア
ノ・  コンペティション等のコンクール受賞など多数の実績を持つ。 

大学・大学院では声楽を学び、イタリアで現役オペラ歌手に師事。 
現在、ボイストレーナーとして発声法を指導する傍ら、言語聴覚士との
出会い をきっかけに、楽しく歌いながら嚥下機能を高める“喉トレ“の開
発に至る。「世の中の全ての人に、人生を最後まで楽しく過ごしてほし
い」という思いから、“喉トレ”の活動を全国に普及展開している。 

 
 
 

 
 

  
 
 

―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・オンライ
ンセミナー注意点  
注意事項：  
・セミナー開催中の録画・録音はご遠慮下さい。講演中は、マイクミュートをお願い致します。 
・参加条件としまして、顔を見える形（ビデオの開始ON）にセッティングして頂く必要が 
ございます。 

・ZOOM ID につきましては、参加者名（漢字フルネーム）で登録を事前にお願い致します。 
・日本認知症ケア学会後援の認知症ケア専門士３単位取得研修です。開始前に受付にて参加確認
のため、申込名義とZOOM IDの同一確認、お声掛けもさせて頂く場合もございますのでご了
承下さいませ。（チャットも活用させて頂きます。） 
 ※参加確認が出来ないと、３単位の取得が出来ませんので予めご了承下さいませ。 
 


